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Уважаемый Координатор Дня Памяти Кэндллайт (англ.- свет свечи).

Спасибо за проявленный Вами интерес к волонтерской должности 
официального координатора ежегодного дня памяти Международный 
День Памяти Жертв СПИДа Кэндллайт. Кэндллайт является программой 
крупнейшего альянса организаций и профессионалов, работающих в 
области охраны здоровья - Всемирного Совета по Здравоохранению. 
Программа Кэндллайт, которая проводится каждое третье воскресенье 
мая, представляет собой одну из старейших мобилизационных кампаний 
проводимых на местном уровне и направленных на распространение 
информации о ВИЧ/СПИДе. Данная кампания проводится такими же 
координаторами, как Вы, которые организуют Дни памяти на местах.

С   1983 года проведение Дня памяти Кэндллайт посвящено тем, 
кто пострадал от международной эпидемии СПИДА. Вместе с тем 
Всемирный Совет по Здравоохранению верит в то, что проведение 
Дня Памяти   Кэндллайт является не только днем поминовения, но 
также представляет собой возможность для распространения знаний о 
СПИДЕ, организации диалога с общественностью и оказания влияния на 
местные и общегосударственные органы, связанные с предотвращением 
и лечением данного заболевания.     Кроме того, он предоставляет 
координаторам возможность улучшить свои способности по мобилизации 
общественности, установлению партнерства с заинтересованными 
группами и профессионалами,   а также контактов со Всемирной 
Коалицией Активистов Движения Против СПИДа.

На протяжении ряда лет координаторы  Кэндллайт планируют проведение 
Дня Памяти в более чем 100 странах, вовлекая в них десятки тысяч 
людей. Всемирный Совет по Здравоохранению устанавливает контакты 
и советуется с координаторами на протяжении всего года;  поддерживает 
партнерские отношения с другими международными организациями, 
также считающими СПИД наиболее важной, но тем не менее, 
разрешимой, проблемой. Мы надеемся на   то, что данное руководство 
послужит для Вас источником познаний или рекомендаций и  поможет 
при планировании Вашего Дня Памяти Кэндллайт.  Более подробную 
информацию о возможных видах деятельности (мероприятиях)   и об 
интеграции элементов правозащиты в День Памяти можно найти на 
сайте Кэндллайт www.Кэндллайтmemorial.org.   

Мы приветствуем вас от имени всех членов нашей организации! Мы 
преклоняемся перед Вашей лидирующей ролью в местном сообществе, 
и надеемся на то, что организуемое Вами событие отразит как прошлые, 
так и нынешние аспекты борьбы со СПИДом. 

Искренне Ваш,

Всемирный Совет по Здравоохранению

Приветственное письмо    47
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Мобилизационная кампания официально начинается во Всемирный 
День СПИДА, 1 декабря, и заканчивается в мае Днем Памяти 
«Свет Свечи».   В декабре Всемирный Совет по Здравоохранению  
представляет темы для проведения Дня Памяти. В течении следующих 
шести месяцев Совет работает со своими партнерами по следующим 
направлениям: оповещение о событии,  нахождение координаторов 
в различных регионах, и помощь в планировании проведения Дня 
Памяти среди местного населения. После проведения   в мае Дня 
Памяти, координаторы направляют в Совет краткий заключительный 
отчет, описывающий проведенное событие. Совет использует 
полученную информацию для публикации своего годового отчета по 
проведению Дня Памяти «Свет Свечи».     

Любой человек может стать координатором данного события. Как 
правило, координаторы представляют собой группу местных лидеров, 
включая местных медицинских работников, докторов, медицинских 
сестер, студентов, учителей, исследователей, представителей 
бизнеса, религиозных деятелей, руководителей различных 
организаций и просто заинтересованных представителей  местного 
сообщества. Они также представляют ряд различных организаций, 
включая медицинские организации, фонды, университеты, 
негосударственные организации, местный бизнес, правительственные 
структуры, религиозные и частные организации. После того, как Вы 
зарегистрировались, Всемирный Совет по Здравоохранению вышлет 
Вам пакет документов,   в который войдут данное руководство, 
плакаты и другая информация, которая может быть использована 
Вами и Вашей командой при планировании мероприятия. 

Данное мероприятие может проводиться в различной форме: от 
собрания школьников во дворе школы до демонстрации тысяч 
людей на улицах города. Координаторы проводили Дни Памяти на 
улицах, в парках, на площадях, в университетах и других местах. 
Координирование часто требует создания команды помощников, 
которые делят обязанности по разработке плана события для 
конкретного места проведения, по поиску ресурсов, Выбору видов 
деятельности, приглашению важных гостей, распространению 
информации о событии через привлечение   различных средств 
массовой информации и непосредственной мобилизации местного 
населения. Оценка результатов является заключительной частью,  
важной для понимания влияния, оказанного данным мероприятием не 
только на местное сообщество, но и на Вас, как его координатора. 

Чтобы стать координатором Кэндллайт, зарегистрируйтесь на 
сайте  www.Кэндллайтmemorial.org или заполните и пришлите нам 
приложенную форму заявки. Наш адрес Вы можете найти в разделах 
“Регистрационная Форма” и “Контактная Информация.” 

Организационные основы
нашего мероприятия48
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Создание Команды
Организация Дня Памяти может потребовать много работы. 
Создание команды поможет облегчить   данную задачу. Будь 
то друзья, коллеги по работе или просто члены сообщества, 
организационная команда поможет Вам определить цели Вашего 
события, поможет при его планировании и распространении о 
нем информации, нахождении ресурсов, проектировании видов 
деятельности, мобилизации сообщества и оценке влияния данного 
события на его участников. Формирование организационной 
команды может привести к  возникновению нового сотрудничества 
с другими группами и профессионалами, разделяющими Ваши 
профессиональные интересы в области борьбы со СПИДОМ. 

При создании организационной команды важно учитывать интересы 
всех представителей местного населения. Кроме представителей 
различных слоев общества и профессий, по возможности, 
включите в команду людей разного возраста, пола, расы, классовой 
принадлежности, национального происхождения, религиозных 
воззрений, различных стран, политических мнений и т.д. Ниже 
мы приводим примеры того, что следует учитывать при наборе 
команды.

Характеристики хорошего состава команды: 
w	 Ответственные  и приверженные делу;
w	 Обладающие хорошими организаторскими способностями;
w	 Способные демонстрировать лидерство и работать в 

команде;
w	 Знающие многих представителей местного населения; 
w	 Интересующиеся или обладающие познаниями в области 

ВИЧ/СПИДа, а также в других областях охраны здоровья; 
w	 Понимающие культуру сообщества, где проводятся 

мероприятия Кэндллайт;
w	 Обладающие талантами в таких областях как мобилизация, 

реклама или сбор средств.

Примеры лиц и организаций, которых Вы можете включить в 
свою команду:

w	 Лидеры местного населения; 
w	 Коллеги по Вашей организации;
w	 Должностные лица органов здравоохранения (например, 

из местного или общенационального министерства 
здравоохранения);

w	 Представители местных  ВИЧ/СПИД организаций или 
других занимающихся развитием определенной сферы 
организаций;

w	 Местные или национальные политические лидеры или 
лица, ответственные за формирование вопросов политики; 

w	 Представители средств массовой информации; 
w	 Представители бизнеса и корпораций;
w	 Обладающие энергией и посвященные делу лица.

49
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Разработка плана 
Дни Памяти могут планироваться различными способами. Некоторые из 
них проводятся на протяжении нескольких дней, состоят из множества 
мероприятий и речей, в то время как другие намного проще, занимают 
зачастую всего один час и завершаются зажиганием свечей. Нет 
«неправильного способа» планирования Дня Памяти Кэндллайт (см. раздел 
“Виды мероприятий”  в котором описываются различные идеи). Тщательное 
планирование, тем не менее, является важнейшей частью подготовки 
любого мероприятия, и хороший, реальный план может предотвратить 
возникновение многих проблем как до проведения, так и во время самого 
мероприятия. Оно также может мотивировать людей на более интенсивную 
работу и на участие в Днях Памяти в дальнейшем. Ниже мы приводим ряд 
примеров того, как подготовить план.

Вопросы, которые следует задать себе и команде при подготовке плана: 
w	 Какова цель нашего Дня Памяти Кэндллайт? 
w	 Какова необходимость в проведении этого мероприятия для 

местного населения? 
w	 На кого мы хотим оказать воздействие – на лидеров, на население, 

т.д.?
w	 Какую идею мы желаем донести? Улучшение национальной 

политики в области борьбы со СПИДом? Улучшение доступа 
к лечению? Увеличение числа образовательных тренингов для 
работников здравоохранения?

w	 Каким образом мы можем оценить наш успех?   

Ряд основных элементов, которые необходимо учитывать при 
планировании Дня Памяти:

w	 Ресурсы – где найти свечи, спонсоров, т.д. (См. раздел «Ресурсы»);
w	 Место – Выбор доступного, расположенного в центре места для 

посещения представителями местного населения;
w	 Время – Выбор времени, которое удобно для большинства 

участников; 
w	 Сотрудники – назначение задач  членам команды в целях наиболее 

эффективного использования их познаний и навыков;
w	 Добровольные помощники (волонтеры)- установка контактов с 

помощниками для лучшей организации мероприятия;
w	 Вопросы безопасности и действия при возникновении 

чрезвычайной ситуации – при проведении большого мероприятия, 
установить контактную информацию полиции и других служб, 
организовать срочную медицинскую помощь и лекарства на случай 
травмы и т.д. 

Другие, подлежащие учету факторы:
w	 Планировать заранее.  Чем раньше Вы начинаете планировать, тем 

меньше Вам придется торопиться в организационных вопросах и 
тем легче будет обеспечить ресурсы и  присутствие особо важных  
гостей.

w	 Расписание действий по времени для достижения различных задач 
и обеспечения того, что на последний момент не осталось слишком 
много работы.
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Установление источников финансирования 
Планирование Дня Памяти  может зависеть от наличия ресурсов. Ресурсы 
включают в себя денежные средства и материалы, которые понадобятся Вам 
для успешного воплощения Вашего плана, т.е. это сбор средств, оборудование, 
свечи, бумага, вода и т.д.   Первым делом следует искать ресурсы среди 
местного населения. Поощряйте других на то, чтобы они помогали Вашему 
делу путем предоставления своего времени (например, волонтерства), места 
для проведения встреч и местных товаров. Многие координаторы   для 
покрытия расходов на мероприятия обращаются с заявками на спонсорскую 
помощь от других организаций. Несмотря на то, что большинство Дней 
Памяти требуют ресурсов, некоторые из них не требуют больших затрат. 
Необходимо, перед тем как приступать к выполнению плана, всегда иметь в 
распоряжении ресурсы. 
	
Ниже приводится ряд примеров того, как можно найти ресурсы.  

Примеры организаций, в которые  Вы можете обратиться за спонсорской 
поддержкой и другими ресурсами: 

w	 Местный отдел Министерства Здравоохранения или другого 
государственного медицинского ведомства;

w	 Местные группы здоровья, заинтересованные в проведении 
мероприятия;

w	 Больницы, центры здоровья, клиники, травмпункты и другие 
медицинские учреждения;

w	 Частные фонды милосердия или местные/национальные кампании 
по охране здоровья; 

w	 Банки, корпорации или фонды, имеющие интерес в области 
здравоохранения;

w	 Представители малого бизнеса, даже те, деятельность которых не 
связана со здоровьем или милосердием;

w	 Академические учреждения с соответствующими центрами или 
факультеты медицины и охраны здоровья;

w	 Религиозные учреждения, в частности те, которые заинтересованы 
в филантропической деятельности.

Планирование Дня Памяти  может зависеть от наличия ресурсов. Ресурсы 
включают в себя денежные средства и материалы, которые понадобятся 
Вам для успешного воплощения Вашего плана, т.е. это сбор средств, 
оборудование, свечи, бумага, вода и т.д.  Первым делом следует искать 
ресурсы среди местного населения. Поощряйте других на то, чтобы они 
помогали Вашему делу путем предоставления своего времени (например, 
волонтерства), места для проведения встреч и местных товаров. Многие 
координаторы   для покрытия расходов на мероприятия обращаются с 
заявками на спонсорскую помощь от других организаций. Несмотря на 
то, что большинство Дней Памяти требуют ресурсов, некоторые из них 
не требуют больших затрат. Необходимо, перед тем как приступать к 
выполнению плана, всегда иметь в распоряжении ресурсы. 
	

51

w
w

w
.candlelightm

em
orial .org

español    français      Русский



Ниже приводится ряд примеров того, как можно найти ресурсы.  

Примеры организаций, в которые  Вы можете обратиться за спонсорской 
поддержкой и другими ресурсами: 

w	 Местный отдел Министерства Здравоохранения или другого 
государственного медицинского ведомства;

w	 Местные группы здоровья, заинтересованные в проведении 
мероприятия;

w	 Больницы, центры здоровья, клиники, травмпункты и другие 
медицинские учреждения;

w	 Частные фонды милосердия или местные/национальные кампании 
по охране здоровья; 

w	 Банки, корпорации или фонды, имеющие интерес в области 
здравоохранения;

w	 Представители малого бизнеса, даже те, деятельность которых не 
связана со здоровьем или милосердием;

w	 Академические учреждения с соответствующими центрами или 
факультеты медицины и охраны здоровья;

w	 Религиозные учреждения, в частности те, которые заинтересованы 
в филантропической деятельности.

Другие факторы, которые необходимо принять во внимание: 
w	 Для самоокупаемости мероприятия следует использовать 

День Памяти для привлечения финансовых ресурсов для своей 
деятельности или организации. 

w	 Если во время мероприятия Вы планируете проведение сбора средств, 
попросите другую организацию предоставить сумму финансовой 
поддержки, аналогичную собранной. Для спонсоров это может 
служить поводом внести собственный вклад. 

w	 Необходимо изучить процесс обращения к спонсорам и получения 
грантов (пособий) для финансирования мероприятия задолго до его 
начала, еще на стадии планирования. 

w	 При подаче заявки на получение средств от потенциального спонсора 
всегда предоставляйте четкий и краткий бюджет или заявку с 
подробным изложением того, что необходимо для проведения 
мероприятия, его стоимости и значения.

w	 Всегда демонстрируйте то, что Вы цените поддержку своих 
спонсоров, которые таки или иначе оказали поддержку Вашему 
мероприятию. По возможности делайте это публично. Если один 
спонсор не может покрыть все расходы на мероприятие, следует 
скомбинировать несколько спонсоров путем обращения в различные 
организации с просьбой предоставить меньшее количество 
финансовой поддержки.
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Выбор Видов Деятельности
Виды деятельности представляют собой сущность проводимого мероприятия 
и зачастую зависят от его целей. Если Вашей целью является просто 
напомнить о тех, кто пострадал от ВИЧ/СПИДА, Вы можете зажечь свечи 
ночью или вечером, чтобы символически почтить  их память. Если Вашей 
целью также является распространение образовательной информации о 
ВИЧ/СПИДЕ, подумайте о приглашении докладчика из местной клиники или 
больницы для объяснения медицинских проблем, возникающих в связи с  ВИЧ/
СПИДом, их социальными осложнениями и предоставлением рекомендаций 
для местного населения. Кроме указанных целей, можно выбрать виды 
деятельности, ведущие к возникновению диалога о ВИЧ/СПИДЕ между 
местными жителями, оказанию влияния на местные и национальные органы, 
ответственные за политику в области здравоохранения, для привлечения 
большего внимания к предотвращению и лечению данного заболевания. 
Выбирайте те виды деятельности, которые найдут отклик у каждого, будут 
культурно адекватными и уважительными по отношению к населению, 
зараженному ВИЧ/СПИДом. 

Ниже мы приводим несколько примеров деятельности:
w	 Зажигание свечей – Они будут символизировать память о тех, 

кто умер в результате ВИЧ/СПИДа. Зажгите их вечером в знак 
поминовения; 

w	 Распространение информации о  СПИДе – установите 
информационные стенды. Пригласите лекторов по СПИДу, 
распространяйте образовательные материалы. Придумайте 
образовательные игры и сценки.

w	 Организация среди местных жителей диалога о проблемах СПИДа 
- создайте возможность для лидеров и представителей местного 
населения лицом к лицу поговорить о ВИЧ/СПИДе и обсудить, 
каким образом местное сообщество может объединиться для 
борьбы с этим заболеванием и связанной  с ним стигмой.

w	 Музыкальные и драматические представления - музыка и драма 
часто могут внести важный вклад. Включите песни, танцы, чтения 
и сценки.

w	 Презентации и докладчики - пригласите политических лидеров, 
лидеров местного сообщества, работников здравоохранения,  
борцов со СПИДом, и других обладающих познаниями лиц для 
Выступлений о важности знаний о СПИДе и о том, что может 
сделать местное сообщество для предотвращения СПИДа.

w	 Духовные или культурные ритуалы- данные виды деятельности 
могут продемонстрировать значительность Дня Памяти для 
местного сообщества и часто включают  в себя молитву и чтение 
религиозных текстов.

w	 Чтение имен погибших - пригласите докладчиков или членов 
аудитории прочитать имена умерших от СПИДа представителей 
местного населения, или попросите участников назвать их имена.

w	 Тестирование на СПИД и распространение презервативов - 
подумайте об установке стенда или организации комнаты для 
добровольного тестирования на СПИД, проводимого врачом или 
медицинской сестрой, а также о распространении презервативов.

w	 Наградите лидеров местного сообщества- при проведении 
мероприятия предложите награды и Выразите почет и уважение 
лидерам местного сообщества, борющимся со СПИДом, в том 
числе таким как местные работники здравоохранения или врачи.

w	 Призывы к действиям – завершите День Памяти «Призывом к 
действиям», мотивируя  участников и объясняя им способы борьбы 
со СПИДом.
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Внедрение в Работу Элементов 
Правозащитной Деятельности
День Памяти Кэндллайт может играть важную роль в формировании 
местной и общегосударственной политики в области СПИДА. 
Мероприятие может помочь политическим лидерам лучше понять влияние 
СПИДА и других подобных заболеваний на сообщество. Кроме того, оно 
также может мотивировать их  к улучшению политики в данной области, 
затрагивающей миллионы жизней. Это может быть сделано через 
правозащитную деятельность, что означает информационную работу 
и оказание поддержки по ряду проблем или вопросов. Правозащитное 
письмо – это заявление или позиция, которые отражают нужды местного 
населения и ставят своей целью влияние на политических лидеров, таких 
как президенты или министры здравоохранения.   При планировании 
Вашего мероприятия, Вы должны принять решение о том, какое 
заявление Вы хотите сделать. Ниже приводятся некоторые советы по 
интегрированию правозащитных заявлений в Вашу деятельность. 

Образцы заявлений для политических лидеров: 
w	 Расширять и улучшать системы медицинских услуг системы 

здравоохранения для людей с ВИЧ/СПИД и другими 
сопутствующими заболеваниями; 

w	 Говорить о проблеме СПИДА как об общегосударственной 
проблеме или проблеме местного уровня;

w	 Увеличить финансирование образовательных и превентивных 
программ в области СПИДА; 

w	 Увеличить число медицинских услуг для лечения СПИДА; 
w	 Нанять большее количество и адекватно подготовить 

медицинский персонал (медсестры, доктора) в каждом местном 
сообществе;

w	 Привлечь больше внимания к сопутствующим заболеваниям, 
таким как туберкулез и малярия;

w	 Увеличить выбор средств контрацепции, таких как 
презервативы или микробициды; 

w	 Усилить поддержку и доступ к тестированию на ВИЧ и к 
добровольному консультированию; 

w	 Снизить цены на дорогостоящие препараты для лечения 
заболевания, такие как противоретровирусные препараты;

w	 Показать проблему остракизма, стигматизма и дискриминации 
людей с ВИЧ/СПИДом со стороны общества;

w	 Требовать равных прав и уважения к людям со СПИДом в 
обществе;  

w	 Поддерживать больше исследовательских инициатив, 
направленных на поиск вакцины против ВИЧ/СПИДа;  

w	 Призывать политические делегации к посещению международных 
встреч и конференций по проблеме СПИДА.
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Способы интегрирования правозащитных заявлений в Ваши 
мероприятия:

w	 Приглашайте политических лидеров, министров 
здравоохранения и руководителей важных организаций 
присутствовать на Вашем Дне Памяти или выступить с 
речью по данной проблеме. Их присутствие привлечет 
больше внимания к Вашему мероприятию и даст им самим 
возможность узнать о проблемах СПИДа среди местного 
населения. Вы качестве помощи Вы можете дать им заранее 
подготовленное краткое изложение проблемы. Предложите им 
также  высказать собственное мнение по проблеме СПИДа;  

w	 Установите сотрудничество с другими организациями, 
работающими по проблеме, и приглашайте их участвовать в 
Вашем мероприятии, где  они смогут представить информацию 
о своей работе по борьбе со СПИДом;  

w	 Напашите краткую резолюцию, основанную на Вашем 
правозащитном заявлении, и предложите  участникам Вашего 
мероприятия подписать ее. Отправьте Вашу резолюцию на 
рассмотрение в министерство здравоохранения; 

w	 Включите Ваше заявление в подготовленные информационные 
материалы, такие как листовки и плакаты.
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Информирование населения о Дне Памяти Кэндллайт может быть одним из 
наиболее сложных и в то же время интересных моментов в мобилизационном 
процессе. На данном этапе постарайтесь привлечь как можно больше людей к 
посещению данного мероприятия. Развесьте плакаты, приглашайте знакомых, 
или сделайте объявления о Дне Памяти в средствах массовой информации 
(См.  Средства массовой информации). Чтобы подготовить людей заранее, 
размещайте свою информацию за недели и месяцы до события. 

Примерные способы информирования о Вашем мероприятии: 
w	 Листовки или информационные письма;
w	 Электронные письма или веб-сайты; 
w	 Презентации или выступления;
w	 Плакаты и баннеры;
w	 Личная и профессиональная переписка;
w	 Средства массовой информации, такие как газеты или радио;
w	 Непосредственное общение с людьми.

Важно иметь хорошо разработанную стратегию информирования о 
мероприятии, Выбирая правильные места и методы для заявления о 
проведении Дня Памяти. Ниже приведены некоторые советы, как это 
лучше сделать: 

w	 Выбирайте регионы или население, потенциально 
заинтересованные в проблеме, например больницы, организации, 
школы, религиозные учреждения, автобусные остановки, витрины 
магазинов, доски объявлений, организации, работающие со 
СПИДОМ, и другие публичные места для размещения информации. 

w	 Укажите день, время, место, контактную информацию, имена 
специальных гостей и цель Вашего мероприятия. 

w	 Пошлите письма руководителям крупных групп и организаций 
, работающих с проблемами СПИДА и занимающимися другой 
филантропической деятельностью. 

w	 Пошлите приглашения политическим лидерам посетить Ваше 
мероприятие. Если они не смогут приехать, пригласите их 
заместителей.  

w	 Будьте изобретательны. Используйте свои художественные 
способности; создайте веб-сайт; сделайте мероприятие школьным 
проектом или попросите религиозные учреждения поместить 
объявление о событии в их бюллетень. 

w	 Организуйте сотрудничество с другими организациями для 
информирования населения, комбинирования ресурсов и обмена 
контактной информацией участников. 

w	 Используйте лого и присланные Вам материалы  для 
информирования о событии. 

w	 Посещайте другие организации и клубы. Чтобы сделать краткое 
объявление о мероприятии. 
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Средства Массовой Информации
Средства массовой информации выполняют очень важную функцию в 
извещении населения о текущих событиях. Средства массовой информации 
включают в себя газеты, радио, телевидение, журналы, Интернет и другие. 
Координаторы данного мероприятия должны использовать средства массовой 
информации, чтобы привлечь к нему как можно больше внимания. Для 
наибольшей эффективности координаторы должны знать о возможностях 
местных средств информации, связаться с журналистами и редакторами по 
вопросам СПИДа еще до проведения мероприятия и предоставлять информацию 
о Дне Памяти Кэндллайт накануне, во время и после его проведения. 

Советы по использованию средств массовой информации:
w	 Узнайте крайние сроки для отправки заметок, имена принимающих их 

журналистов и редакций (некоторые редакции имеют директоров по 
новостям, специальных редакторов или журналистов, занимающихся 
проблемами СПИДА) и другие требования к Вашей заметке, такие 
как количество слов. Пригласите журналистов для освящения Вашего 
мероприятия.  

w	 Отправьте   краткую информационную справку для средств массовой 
информации (1-2 страницы) в местные средства информации. В 
данном документе содержится основная информация о событии, его 
организаторах, времени, месте и целях проведения.   Отправляйте  
справку за 2 -7 дней до мероприятия. Не забудьте указать свою 
контактную информацию в начальной части справки.  

 
w	 За день до события Вашего события отправьте пресс-релиз (1 страница), 

в котором будет детальное описание Вашего события и его целей. 
Почему СПИД является важной проблемой, адресуемой в Вашем 
сообществе? Каковы Ваши цели и почему День Памяти так важен? 
Включите цитаты каких-либо важных  деятелей. 

w	 Подумайте о  том, чтобы написать статью, в которой будет Выражено 
Ваше мнение или письмо к редактору. В некоторых газетах есть 
специальные секции для таких заметок, где Вы сможете выразить 
свое мнение по вопросам, относящимся к проблеме СПИДА и 
Вашему мероприятию Кэндллайт, например, почему Вы Выбрали 
координировать данное событие в Вашем сообществе или проблема 
СПИДА в Вашей стране. 

w	 После окончания мероприятия  напишите статью о Вашем мероприятии 
и возможных последствиях его проведения и отправьте  ее в местные 
средства массовой информации. Поместите фотографии и описанием 
тех, кто на них изображен. Ваша статья будет опубликована. Не забудьте 
отправить нам копии статей и фотографий, которые мы также поместим 
в наши публикации. Пожалуйста, получите разрешение на публикацию 
имен и фотографий, если это не групповые фотографии в публичных 
местах. Даже в таких случаях, Вам необходимо получить разрешение 
от некоторых изображенных на   фотографии людей. Разрешение 
не нужно лишь в том случае, если на фотографии - знаменитости на 
общественных событиях. 
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Оценка результатов является одним из наиболее важных моментов проведения 
мероприятия, о котором его организаторы   зачастую забывают. Чтобы оценить 
Ваше мероприятие, критически проанализируйте все, что произошло во время его 
проведения, что даст Вам возможность использовать его результаты в подготовке 
и проведении подобных кампаний в будущем. В конце Дня Памяти обсудите его с 
Вашей командой – что было наиболее эффективно, что могло быть сделано лучше и 
что может быть сделано по-другому в следующий раз. 

Каждый год Всемирный Совет по Здравоохранению проводит оценку Международного 
Дня Памяти жертв СПИДА Кэндллайт, чтобы понять реальное влияние данного 
события на сообщества во всем мире. Во время Вашей последней встречи Вы 
также можете заполнить финальную отчетную форму и отправить ее в Совет 
(СМ.  “Финальная Отчетная Форма”). Вы можете использовать данную форму для 
обсуждения в своей команде. Вы также можете провести опрос среди местного 
населения после данного события, чтобы понять какое влияние оно оказало на членов 
сообщества и увидеть изменения в понимании проблемы СПИДА. Ниже приведены 
некоторые советы по оценке Дня Памяти Кэндллайт. 

Вопросы для обсуждения в Вашей команде: 
w	 Добились ли мы своих целей? Если нет, то почему? 
w	 Насколько заблаговременно мы планировали данное событие и нужно ли 

нам больше ресурсов? Если да, то каким образом можно получить больше 
ресурсов?  

w	 Изменил ли День Памяти понимание проблемы СПИДА в нашем сообществе? 
В каком направлении?

w	 Какие трудности помешали успеху нашего события? Как можно их 
предотвратить?

w	 Были ли успешно интегрированы правозащитные заявления? Если нет, как 
можно изменить ситуацию? 

w	 Насколько точно наша деятельность отражала наши цели?  
w	 Будут ли участники нашего события активно участвовать в будущем в других 

мероприятиях по данной проблеме? Если нет, то почему? 

Вопросы к себе, как к координатору:
w	 Добился (лась) ли я своих целей в качестве координатора? Если нет, то 

почему?
w	 Приобрел(а) ли я новые знания по мобилизации сообщества и в вопросах 

просвещения в области данной проблемы?
w	 Улучшилось ли мое понимание влияния данной проблемы на местное 

население?
w	 Какие трудности препятствовали моему успеху? Что можно было бы 

сделать по-другому? 
w	 Мотивировало ли меня данное событие продолжать борьбу со СПИДОМ в 

будущем? 

Другие пожелания:
w	 Снимите на видео все происходящее и сохраните любые вырезки из газет или 

фотографии о событии. 
w	 Запишите число мужчин, женщин и детей, участвовавших в Вашем 

мероприятии. Были ли какие-либо группы меньше всего представлены во 
время события и почему?

w	 Запишите и опубликуйте результаты Вашей оценки и используйте их для 
обращения к потенциальным спонсорам, партнерам и будущим участникам 
для привлечения внимания к аналогичному мероприятию на следующий год. 

Оценка Результатов
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ВИЧ/СПИД является одним из опаснейших заболеваний нашего 
времени. С открытия вируса ВИЧ в 1981 году, по данным Объединенной 
Программы ООН по ВИЧ/СПИДу,   от СПИДа умерло более 20 млн. 
человек по всему миру и около 40  млн. заражены им на сегодняшний 
день. Из зараженных, более 17 млн. являются женщинами, и около 2 
млн. детьми. Практически в каждом регионе мира СПИД оказал свое 
воздействие, однако, наиболее сильное, в бедных странах, в которых 
у людей практически нет доступа к средствам охраны здоровья. 
Расположенная ниже Сахары   часть Африканского континента 
оказалась особо подверженной пандемии, насчитывая около 25 млн. 
инфицированных. Данное заболевание нарушило экономику ряда стран, 
привело к увеличению числа сирот, вдов, оказало разрушительное 
влияние на системы здравоохранения и углубило бедность. Социальная 
стигма и дискриминация носителей ВИЧ только ухудшают положение.

ВИЧ (Вирус Приобретенного Иммунодефицита) является вирусом, 
который разрушает иммунную систему тела, защищающую тело от других 
заболеваний. Вирус настолько мал, что его не видно невооруженным 
глазом. ВИЧ может привести к СПИДу (Синдрому Приобретенного 
Иммунодефицита), представляющего собой окончательную стадию 
заболевания. В связи с тем, что ВИЧ/СПИД разрушает иммунитет, тело 
неспособно бороться с другими заболеваниями, такими как туберкулез 
и малярия. В результате, люди умирают от болезней, связанных с ВИЧ/
СПИДом. Так как ВИЧ содержится с различных выделяемых телом 
жидкостях, он часто передается другим людям через небезопасный 
секс, грязные инструменты, такие как используемые повторно иглы, от 
матери с ВИЧ к ее нерожденному еще ребенку или через молоко матери 
(хотя это происходит не часто). Вирус не передается через рукопожатие 
или поцелуй. Несмотря на то, что исцеляющего  СПИД средства пока 
нет, люди могут жить с ВИЧ на протяжении многих лет. Нельзя по 
внешности человека определить, если у него ВИЧ или нет.

На сегодняшний день установить то, являетесь ли Вы носителем 
ВИЧ, можно через проведение ряда тестов, которые выявляют, 
являетесь ли Вы ВИЧ-позитивным или ВИЧ-негативным (т.е. если у 
вас нет вируса).  Знать о своем статусе очень важно для того, чтобы 
предотвратить распространение вируса. Многие тесты скомбинированы 
с проведением психологических консультаций до и после тестирования. 
Доступность эффективных, безопасных лекарств для лечения ВИЧ/
СПИДа становится более реальной, наряду с общими улучшениями в 
области программ по предотвращению и технологии использования 
контрацептивов, таких как презервативы. Исследователи продолжают 
искать средство от СПИДа и проводят опыты по всему миру. Лидеры 
со всего мира собираются вместе для борьбы с пандемией СПИДа, 
однако предстоит пройти еще долгий путь для удешевления стоимости 
лекарств, расширения образовательных программ для населения и 
работников здравоохранения, улучшения системы здравоохранения, 
способствования предотвращению и лечению данного заболевания, а 
также мотивации политических лидеров на введение эффективных 
программ для борьбы со СПИДом.
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Регистрационная Форма Координатора 
Пожалуйста, заполните данную форму, чтобы стать официальным координатором 
Международного Дня Памяти Жертв СПИДа Кэндллайт и получить пакет документов, включая 
руководство, плакаты и другую информацию.  Вы должны регистрироваться заново каждый 
год. Если Вы планируете координировать проведение нескольких Дней Памяти, пожалуйста, 
заполните отдельную регистрационную форму для каждого мероприятия. Пересылка пакета 
документов может занять от нескольких недель до нескольких месяцев. Поэтому, чем раньше 
Вы зарегистрируетесь, тем скорее мы сможем отправить Вам пакет документов и разрешить 
любые проблемы с пересылкой. 

Имя: ___________________________________________________________________________

Фамилия: _______________________________________________________________________

Адрес: __________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

Город: __________________________________________________________________________

Область/Республика,(Штат/Провинция): ___________________________________________

Индекс: _________________________________________________________________________

Страна: _________________________________________________________________________

Электронный адрес: ______________________________________________________________

Teлефон: ________________________________________________________________________

Где Вы собираетесь провести День Памяти? (Пожалуйста, выберите одно): 
A. Сельская местность	

	 B. Пригород или небольшой город
	 C. Крупный город или мегаполис

Координировали ли Вы данное событие в прошлом году? Пожалуйста, Выберите одно:
	 Да	  Нет

Сколько лет Вы были Координатором Дня Памяти Кэндллайт? ______________________

Как Вы узнали о Дне Памяти  (Например: плакат, по работе, на сайте в Интернет и др.)? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

Организация или Сообщество, которые Вы представляете:___________________________

_________________________________________________________________________________

Специальность (Например: учитель, медицинский работник, студент и др.): 

_____________________________________________________________________________

Регулярно ли Вы работаете с проблемой СПИДА? 	 Да	 Нет
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Тип организации или сообщества, которые Вы представляете (Например: частная 
медицинская организация, правительственная организация, религиозная организация 
и др.): ______________________________________________________________________

Являетесь ли Вы членом Всемирного Совета по Здравоохранению?	 Да	 Нет

Хотите ли Вы стать членом Всемирного Совета по Здравоохранению? Да	 Нет

Хотите ли Вы, чтобы мы поместили Вашу контактную информацию на сайте Дня 
Памяти Кэндллайт, чтобы другие могли получить информацию о проведенном Вами 
событии? 	 Да	 Нет

Пожалуйста, вместе с данной формой пришлите дополнительную информацию на 
отдельном листе бумаги. Спасибо!

Пожалуйста, пришлите заполненную регистрационную форму по адресу: 

The International AIDS Candlelight Memorial
Global Health Council
1111 19th Street, NW, Suite 1120
Washington, DC 20036

Электронный адрес: Candlelightmemorial@globalhealth.org 
Тел: 1-202-833-5900 
Факс: 1-202-833-0075
Веб-сайт: www.candlelightmemorial.org 

Отчетная Форма
Пожалуйста, пришлите Ваши отзывы о проведенном мероприятии! По окончании Вашей 
работы в качестве координатора, пожалуйста, заполните данную отчетную форму и 
пришлите ее во Всемирный Совет по Здравоохранению. Ваши отзывы помогут нам 
улучшить проведение Дня Памяти в следующем году. Они также могут быть опубликованы 
в годовом отчете и других публикациях Совета. Ваша контактная информация не будет 
разглашаться. Пришлите отдельную форму для каждого события. Если необходимо, 
используйте дополнительные листы бумаги. Спасибо!

Имя Координатора: _________________________________________________________

Организация или Сообщество: ________________________________________________

____________________________________________________________________________

Дата проведения события: Число_______ Месяц _______ Год _______ 

Ближайший город: __________________________________________________________

Cтрана:__________________________________________________________

Место, где проводился День Памяти (Выберите одно): 
A. Сельская местность	

	 B. Пригород или небольшой город
	 C. Крупный город или мегаполис

Приблизительное число участников: __________________________________________

Виды групп и отдельные участники Дня Памяти (Например: религиозные группы, 
государственные организации, местные лидеры):_______________________________
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____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Виды деятельности, проводимые в День Памяти (Например: зажжение свечей, речи, 
театральные представления: _________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

Узнали ли Вы о новых методах мобилизации сообщества в результате проведения 
Дня Памяти?
	 Да	 Нет

Использованные Вами виды и методы рекламирования Дня Памяти (Например: 
посредством плакатов, через газеты и электронную почту): 
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Думаете ли Вы, что после проведенного Вами Дня Памяти его участники будут 
использовать его результаты в своей будущей деятельности? 
	 Да	 Нет

Проблемы, с которыми Вы столкнулись в качестве Координатора данного события:

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Были ли материалы (руководство, плакаты, веб-сайт и др.), присланные Вам 
Всемирным Советом по Здравоохранению, полезны в подготовке и проведении Дня 
Памяти? 	
	 Да	 Нет

Другие комментарии_________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Пожалуйста, присылайте заполненные отчетные формы по адресу: 

The International AIDS
Candlelight Memorial
Global Health Council
1111 19th Street, NW, Suite 1120
Washington, DC 20036

Электронный адрес:
Candlelightmemorial@globalhealth.org 
Тел: 1-202-833-5900 
Факс: 1-202-833-0075
Веб-сайт: www.candlelightmemorial.org
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Контактная Информация
Global Health Council
1111 19th Street, NW, Suite 1120
Washington, DC 20036

Эл. адрес: candlelightmemorial@globalhealth.org 
Тел: 1-202-833-5900
Факс: 1-202-833-0075
Веб-сайт: www.candlelightmemorial.org 

Наша Контактная Информация

По всем вопросам, связанным с проведением Дня Памяти, пожалуйста, связывайтесь с 
нами по адресам, указанным ниже. 

Почтовый Адрес:

The International AIDS Candlelight Memorial
Global Health Council
1111 19th Street, NW, Suite 1120
Washington, DC 20036

Электронный  адрес:  candlelightmemorial@globalhealth.org 

Тел: 1-202-833-5900
Факс: 1-202-833-0075

Веб-сайты: 
День Памяти «Свет Свечи» - Candlelight Memorial: www.candlelight.org	
Всемирный Совет по Здравоохранению - Global Health Council: www.globalhealth.org	

Чтобы стать координатором «Света Свечи», зарегистрируйтесь на сайте www.
candlelightmemorial.org или заполните и пришлите нам  приложенную форму заявки. 
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